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N i . 'Ca'q'e seainé;‘ T ;
OETE - unebalade hors dessentiers battus

VOGUER AU CEEUR ' =
DE LA BRETAGNE

Pour jouer les capitaines sur les rivieres et les
canaux dans un confort digne d'un palace, le nouveau
bateau « Liberty » tient toutes ses promesses.

Par Rémy Dessarts
I | e bateau nous attend, au milieu d’une rangée d’une dizaine
d’embarcations de toutes tailles alignées dans le petit port flu-
vial de Guipry-Messac, a une cinquantaine de kilometres au sud
de Rennes. Embarquement sur le «Liberty» a la découverte de la
Bretagne vue d’une riviere, la Vilaine. On nous a décrit ce navire
comme le plus luxueux de I'entreprise britannique Le Boat, grand
spécialiste européen des croisiéres en eaux douces. Flambant neuf,
c’est 'une des onze unités qui viennent d’étre livrées a ’opéra-
teur par le chantier naval polonais Delphia, une filiale du groupe
de nautisme frangais Bénéteau. A bord de ce navire de derniére
génération, un confort digne d’un hotel 4 étoiles: deux chambres
doubles, deux salles de bains, une literie haut de gamme, la cli-
matisation, un réfrigérateur équipé d’un grand congélateur, un
lave-vaisselle, une cafetiére Nespresso et trois ponts pour

Clestlemoyen 1¢zarder ou observer le paysage. Léquivalent d’un petit
idéal pour se trois-pieces avec terrasse ! On peut y séjourner a six, car
désintuxique[ la banquette du coin repas se transforme en lit double.
du surtourisme Mais le plus important est, bien stir, d’apprendre a pilo-

ter ce batiment long de 11 metres et large de 4. On est loin

d’une barquette ou d’un petit Zodiac. .. Etonnant: la détention du per-
mis bateau n’est pourtant pas exigée. En lieu et place, une formation
rapide permet d’obtenir un permis provisoire. Installé au poste de pilo-
tage du pont supérieur, on apprend a manceuvrer, franchir une écluse,
amarrer a un ponton ou opérer un demi-tour. Rien de sorcier car les
cinq moteurs réagissent au quart de tour. Les quatre petits, action-
nés par un joystick, permettent d’effectuer les mouvements latéraux.
La Vilaine traverse le verdoyant sud de la Bretagne, de Rennes a
I’océan Atlantique, en passant par Redon. Un premier constat s’im-
pose: c’est le moyen idéal pour se désintoxiquer du surtourisme. Fait
rare: on n’y croise que trés peu de bateaux ou de simples pécheurs.
La nature bretonne, souvent différente d’une boucle a I’autre, est
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Escale
paisible dans le port
de Beslé.

COMMENT PARTIR ?

Le Boat propose des séjours sur le « Liberty » dans
plusieurs bassins de navigation en France et en Europe.
A partir de 2 479 euros pour sept nuits en France. leboat.com.
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L'espace séjour-cu lslge
ultra équipé du «Liberty »»

tres belle vue du «Liberty ». Le premier franchissement d’une écluse
qui permet au bateau de descendre de 1,50 metre se déroule sans
encombre. Moment de convivialité, I’éclusier, qui connait la riviere
comme sa poche, recommande volontiers les meilleurs endroits out
s’arréter. Nous passerons notre premiere nuit sur les quais déser-
tés de la petite ville de Beslé, qui surplombe la Vilaine. Au matin,
cap au sud! Effectuer une croisiere fluviale, qu’elle dure trois, sept
ou dix jours, c’est aussi se balader a terre. Chaque étape permet de
partir a la découverte d’un chateau, d’une église ou d’un village,
a pied ou a vélo (fourni sur demande). Direction le village de La
Chapelle-de-Brain en traversant des sous-bois. Petit bonheur breton:
la créperie-bar installée sur la place est ouverte le dimanche midi.
Décidément, la Vilaine a bien des charmes. ==

Carnet d’adresses

L’Escale, a Guipry-Messac. Un restaurant italien dont
la terrasse est située juste a coté d’une écluse. Pratique :
il propose une carte de plats a emporter que I'on peut
déguster sur le bateau. Réservation impérative.
restaurant-pizzeria-lescale-35.fr.

Le Gwen Ha Du, a La Chapelle-de-Brain. Une créperie au
ceeur du village que I'on rejoint en quinze minutes a pied ou en
cing minutes a vélo depuis le quai d'amarrage du pont de I'llette.
Ala carte: des salades, des crépes et des glaces locales.
Tél.:0299 0878 14.

Les Tontons grilleurs, a Sixt-sur-Aff. Happy hour, grillades,
brasero et barbecue dans une paillote au bord de I'eau.
Tél.:06 76 815917.

La Minoterie, @ Redon. A proximité du point de rencontre
entre la Vilaine et le canal de Nantes a Brest, cette table
propose des pizzas, des viandes et des poissons. La petite
terrasse permet d’observer le port et les bateaux.
la-minoterie.cover.page / fr.



